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st

 d
ay

 a
fte

r y
ou

r o
pe

ra
tio

n 
yo

u 
w

ill
 si

t i
n 

th
e 

ch
ai

r t
hr

ee
 ti

m
es

 d
ur

in
g 

th
e 

da
y.

 T
w

o 
da

ys
 

af
te

r y
ou

r o
pe

ra
tio

n 
yo

u 
w

ill
 w

al
k 

in
 th

e 
ha

ll 
th

re
e 

tim
es

. A
s y

ou
r s

tre
ng

th
 re

tu
rn

s y
ou

 w
ill

 
be

 e
nc

ou
ra

ge
d 

to
 d

o 
m

or
e.

 
B

la
dd

er
 C

at
he

te
r 

Y
ou

 w
ill

 h
av

e 
a 

ca
th

et
er

 in
 y

ou
r b

la
dd

er
 fo

r 5
 

or
 m

or
e 

da
ys

. 
B

ow
el

 F
re

qu
en

cy
 

Y
ou

 c
an

 e
xp

ec
t t

o 
ha

ve
 1

0-
12

 st
oo

ls
 a

 d
ay

, 
de

pe
nd

in
g 

on
 h

ow
 y

ou
r b

od
y 

he
al

s a
nd

 w
ha

t 
ty

pe
 o

f f
oo

d 
yo

u 
ea

t. 
Th

is
 w

ill
 g

ra
du

al
ly

 
de

cr
ea

se
 a

s y
ou

r b
od

y 
he

al
s, 

an
d 

yo
u 

le
ar

n 
ho

w
 y

ou
r b

od
y 

di
ge

st
s f

oo
ds

. A
nt

id
ia

rr
he

al
 

ag
en

ts
 su

ch
 a

s i
m

od
iu

m
 m

ay
 b

e 
us

ef
ul

 in
 th

e 
lo

ng
-te

rm
 m

an
ag

em
en

t o
f d

ia
rr

he
a.

 
   

 

 

 


