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Llámenos inmediatamente 
si tiene alguno de estos 
síntomas durante los 
próximos 7 días:

•	 Dolor abdominal, dolor 
en el pecho o dolor en el 
hombro poco comunes

•	 Vómitos de sangre roja

•	 Deposiciones negras

•	 Náusea o vómitos 
continuos

•	 Fiebre de más de 100°F 
(37.8°C)

•	 Dificultad para tragar

Su médico fue:

				              

•	 Usted puede reanudar su dieta y medicamentos usuales. 
•	 Para su seguridad y la seguridad de las otras personas:

–– No conduzca hoy. Es contra la ley.
–– No beba alcohol hoy.

Los resultados de su examen
�� Los resultados de su examen fueron normales.
�� Se extrajeron biopsias (muestras de tejido). Se le enviará los 
resultados en aproximadamente 2 semanas.

�� Se extrajeron          pólipos. Se le enviará los resultados en 
aproximadamente 2 semanas.

�� Se tomó una muestra de un quiste (recolección de líquido).
�� Se trató un área de hemorragia o hemorragia potencial.
�� Se le sometió a una esfinterotomía (una incisión dentro del esfínter 
del conducto biliar o conducto pancreático).

�� Durante los próximos 7 días, no tome analgésicos tales como 
aspirina o medicamentos anticoagulantes, tales como ibuprofeno 
(Advil, Motrin) o naproxeno (Aleve, Naprosyn). Está bien que tome 
acetaminofeno (Tylenol). 

�� Repita este examen (          					          ) 
en               semanas/meses/años.

�� 									                   

¿Preguntas?
Llámenos al 206-598-4377 los días de semana, de 8 a.m. a 5 p.m. 
Después de horas de atención y feriados y fines de semana, llame  
a la Línea de Atención Comunitaria de Harborview Medical Center,  
206-744-2500.

Educación del paciente
Centro de Enfermedades Digestivas

Instrucciones para después de su examen
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EGD 
Instructions for after your test 

• You can resume your usual diet and medicines.  

• For your safety and the safety of others: 
– Do not drive today. It is against the law. 

– Do not drink alcohol today. 

Your Test Results 
 The results of your exam were normal. 

 Biopsies (tissue samples) were taken. Results will be sent to you in 
about 2 weeks. 

       polyps were removed. Results will be sent to you in about 
2 weeks. 

 A cyst (collection of fluid) was sampled. 

 An area of bleeding or potential bleeding was treated. 

 You have had a sphincterotomy (an incision into the bile duct or 
pancreatic duct sphincter). 

 For the next 7 days, do not take pain medicines such as aspirin or 
blood-thinning medicines such as ibuprofen (Advil, Motrin) or 
naproxen (Aleve, Naprosyn). It is OK to take acetaminophen 
(Tylenol).  

 Repeat this test (                                                            ) in 
            weeks/months/years. 

       

 

Patient Education 
Digestive Disease Center 

Call us right away if you have 
any of these symptoms in the 
next 7 days: 

• Unusual abdominal pain, 
chest pain or shoulder 
pain 

• Vomiting red blood 

• Having black stool 

• Ongoing nausea or 
vomiting 

• A fever higher than 100°F 
(37.8°C) 

• Difficulty swallowing 

 

 

Your doctor was: 

      

 

 

 
Digestive Disease Center 

Box 356160 
1959 N.E. Pacific St. Seattle, WA 98195 

206-598-4377 

Questions? 

Call us at 206-598-4377 weekdays from 8 a.m. to 5 p.m. After 
hours and on holidays and weekends, call the Community Care 
Line at Harborview Medical Center, 206-744-2500.  
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