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Pulseras de identificacion y la
envoltura rectangular
Qué esperar

¢Qué son las pulseras en las piernas de mi bebé?

Su bebe tiene 3 pulseras de 7

identificacion:

e Pulsera con alarmaen una
pierna. Esta pulsera se usa por
seguridad. La alarma sonara si
se acerca a las puertas de la
Unidad de Madres y Bebés.

e Pulsera “cebra” azulen la
otra pierna. Es la pulseraconel |
numero de paciente del bebé. :

e Lapulserade identificacion del bebé esté enlazada en la pulsera
cebra. Es la pulsera con el nUmero correspondiente a la pulsera que
usted recibi6 después del nacimiento.

¢ Mi bebé esta envuelto de una manera especial?

Envolvemos a los bebés usando una envoltura rectangular o bolsa de
dormir. Esto nos facilita la lectura de las pulseras de identificacion sin
molestar a su bebé. Vea “La envoltura rectangular” en la pagina 2.

¢Qué debo hacer?

¢ No ponga un pijama enterizo (con pies) a su bebé durante su estancia
en el hospital. Estos pijamas no nos permiten leer la identificacion de
su bebé.

o Avise al personal si se le cae una de las pulseras. Necesitamos
reemplazarla de inmediato.

¢ No quite las pulseras de identificacion. Si cabe la punta del dedo
debajo de la orilla de la pulsera de identificacién, esta lo
suficientemente floja. Raramente las pulseras estan muy apretadas y
también se aflojan porque todos los bebés pierden peso durante sus
primeros dias de vida.

¢ Nunca trate de ajustar o quitar la pulsera con alarma. Sonara una
alarma que hace cerrar con llave todas las puertas de la unidad. Si
piensaque la pulsera estd muy apretada o muy floja, pida a la
enfermera o al técnico de atencion al paciente que la ajuste. Ellos
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pueden suspender la alarma temporalmente en el sistema de
computadoras mientras la ajusta.

e Cuando camine en el pasillo con su bebé en la cuna rodante, no camine
cerca de las salidas de la unidad. Puede provocar la alarma.

¢ Antes de que se vaya a casa, le quitaremos las pulseras y:
- Leregalamos las pulseras con su nombre.

- Guardamos la pulsera con alarma, porque esta conectada con el sistema
de alarma del hospital. Después de quitarle la pulsera con alarma, se
esterilizay se vuelve a utilizar. Asegurese de dejarla en el hospital.

Muchos de los bebés aqui
participan en el programa de Como hacer la envoltura rectangular
bolsas de dormir durante su
estancia en el hospital. Su
enfermera o técnica de
atencion al paciente (PCT)
le hablara del programa.

¢, Preguntas?

Sus preguntas son
importantes. Si tiene
preguntas o inquietudes
acerca de su bebé, llame
a su proveedor de

Ahora regrese al indice en este manual y marque la casilla para

atencién primaria. avisar a sus enfermeras que ya leyo este capitulo.
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ID Bands and the Rectangle Wrap
What to expect

What are the bands on my baby’s legs?
Your baby has 3 ID bands: 4

e An alarm band on one
leg. This band is used for
security. It sets off an alarm
if it gets near the doors to
the Mother Baby Unit.

e ADblue “Zebra” band on
the other leg. This band has
your baby’s patient number. |

e The Baby ID band is looped into the Zebra band. This band has
a number that matches the number on the band you received
after the birth.

Is my baby wrapped in a special way?

We swaddle babies using a rectangle wrap or a wearable blanket.
These safe swaddles help us read the ID bands without disturbing
your baby. See “Folding the Rectangle Wrap” on page 2.

What do | need to do?

e Please do not put your baby in a sleeper with feet while they are
in the hospital. These sleepers do not let us read your baby’s ID.

o Tell staff if one of the ID bands falls off. We will need to replace it
right away.

e Do not remove the ID bands. If you can fit a fingertip under the
edge of an ID band, it is loose enough. Bands are rarely too tight,
and will get looser since all babies lose weight in their first days.

e Never try to adjust or remove the alarm band. It will send out
an alarm that will lock the doors of the unit. If you think the
band is too tight or too loose, ask the nurse or patient care
technician to adjust it. They will put the tag “on hold” in the
computer system while they work on it.
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e When you walk in the hall, pushing your baby in the crib, please
do not walk close to the unit exit doors. It may trigger an alarm.

o Before you go home, we will remove the bands and:
- Give you the name tags.

- Keep the alarm band, since it is connected with the hospital
alarm system. After we remove the alarm band, it is sterilized
and reused. Please make sure it does not go home with you.

Folding the Rectangle Wrap

Many of our babies take part
in the wearable blanket
program while they are in
hospital. Your nurse or PCT
will talk with you about this
program.

Questions?

Your questions are
important. If you have

guestions about your Now, please go back to the Table of Contents in this

baby, please call your workbook and check the box so your nurses will know

baby’s primary care i

provider. you have read this chapter.
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