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Instrucciones para después del estudio de 
pH con cápsula bravo 
 

La probabilidad de tener complicaciones relacionadas con este procedimiento es muy baja. 
Sin embargo, es importante saber qué síntomas vigilar y cómo obtener ayuda si la necesita.  

Instrucciones: 
• Puede comenzar a comer su dieta normal cuando el tragar 

se sienta cómodo. 
• Es normal tener un dolor de garganta leve por unas horas. 

Las pastillas para la garganta y/o tos pueden ayudar. 
• Siga todas las instrucciones de su equipo de atención. 
• No planifique tener pruebas de resonancia magnética (MRI) por 30 días 

después de la colocación de la cápsula bravo. 

Señales de alarma  
Llame si presenta:  

• Temperatura de 100.5° F o más. 
• Dolor inusual en el pecho o el abdomen (estómago). 
• Dificultad para tragar o para mover el cuello. 
• Vómitos con sangre. 
• Sangre en las heces. 

A quién llamar  
Si tiene cualquiera de los síntomas anteriores o cualquier otra pregunta, llámenos de inmediato: 

Center for Esophageal and Gastric Surgery - Lab (Laboratorio del Centro de Cirugía Esofágica y Gástrica): 

• Lunes a viernes, de 7 a. m. a 5 p. m.: Llame al 206.598.7350 

• Fuera de horario, fines de semana y feriados: 206.598.6190 Pida al operador que comunique el 
mensaje al miembro del equipo de guardia de Surgery O (Cirugía O). 

¿Preguntas? 
Sus preguntas son importantes. Llame a su médico o proveedor de atención médica si tiene dudas o 
preocupaciones.  

• Center for Esophageal and Gastric Surgery - Lab: 206.598.7350 
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Llame a la clínica si tiene alguna 
pregunta sobre su procedimiento. 
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