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통증 평가 도표  
 

 

느끼시는 통증에 가장 적합한 수치를 선택하십시오: 

0 

 아프지 않다  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

  최고로 아프다 

아니면 - 통증을 가장 잘 설명하는 말을 선택하십시오: 

안 아프다                          약간                      보통으로                    심하게 

 

아니면 - 가장 적합한 얼굴표정을 선택하십시오: 

 
 
 
 

0 
안 아프다 

 
 
 
 

1 
조금 아프다 

 
 
 
 

2 
조금 더 아프다 

 
 
 
 

3 
꽤아프다 

 
 
 
 

4 
많이 아프다 

 
 
 
 

5 
아주 많이 아프다 

  
Face scale from Wong DL, Hockenberry-Eaton M, Wilson D, Winkelstein ML, Schwartz P: Wong’s Essentials of Pediatric Nursing, 6/e, St. Louis, 2001, P. 1301. Copyright by Mosby, Inc. Reprinted with permission. 
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