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Эта листовка перечисляет лекарства которые Вам следует и не 
следует принимать в преддверии Вашей нейрохирургии.  

Почему мне необходимо прекратить приём некоторых 
из моих лекарств? 
Некоторые лекарства повышают риск развития кровотечения. В 
преддверии хирургической операции приём таких лекарств следует 
прекратить.  

Что следует предпринять?  
Ознакомьтесь со списком “Лекарства требующие прекращения приёма” на 
странице 2. Проверьте если любые из Ваших лекарств попадают в список 
исключённых к применению.  

Если Вы принимаете любые из  
перечисленных лекарств:  

• Обсудите с Вашим хирургом 
целесообразность прекращения 
приёма любых рецептурных лекарств. 
Убедитесь что Вы знаете когда и какие 
лекарства необходимо прекратить 
применять.  

• Сообщите Вашему семейному врачу, 
что Вы намереваетесь подвергнуться 
нейрохирургии и, что Ваш хирург 
рекомендовал Вам прекратить приём 
некоторых из Ваших лекарств в 
преддверрии процедуры. В случае 
возникновения вопросов у Вашего 
врача, пожалуйста, позвоните в 
Neurosurgery Clinic по телефону 
206.744.9340. 

• Если Вы не прекратите приём этих лекарств, как Вам было указано 
Вашим хирургом, нам потребуется перенести Вашу операцию.  

Прочие указания 
• Если у Вас имеется аллергия на лекарство или контрастное вещество 

(радиологический краситель), Вам может потребоваться приём других 
лекарств до операции. В случае необходимости, один из членов 
команды Вашего обслуживания позвонит Вам для выдачи указаний. 

• В день накануне операции Вам позвонит медработник для уточнения 
Ваших лекарств и выдачи указаний.  

Прекращение приёма лекарств в 
преддверии Вашей нейрохирургии  
Что следует знать 

| | | |   

 

 
Обсудите с Вашим хирургом 
целесообразность 
прекращения приёма любых 
рецептурных лекарств. 

Pam Younghans
Sticky Note
IMPORTANT:

Patients and Caregivers: 

For your safety and convenience, the English version of this handout is included at the end of this document. Please print both versions, and take them with you to your clinic or doctor visit.

This handout is not a substitute for professional medical advice, diagnosis, or treatment. Always talk with your healthcare provider if you have questions about your health.

Clinicians: 

Do not use the attached English as a stand-alone document. It is intended for use only with this translation. 

Thank you,

UWMC Patient and Family Education Services
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Вопросы?  
Ваши вопросы весомы. По 
вопросам или с 
озабоченностью, позвоните 
по одному из перечисленных 
ниже телефонов.  

Для назначения приёмов, 
позвоните в контактны центр 
по телефону 206.744.9340. 

Для получения справки у 
клинической медсестры в 
рабочие дни с 8:00 до 16:00 
звоните по телефону 
206.744.9340 и наберите 2. 

Вне рабочих часов, и по 
выходным и праздничным 
дням звоните по телефону 
206.744.2500. 

 

 

 

Лекарства, требующие прекращения приёма в 
преддверии операции  
Обсудите с Вашим хирургом если Вы принимаете любые перечисленные 
ниже лекарства или антикоагулянты (кроверазжижающие), не упомянутые 
ниже. Следуйте указаниям Вашего хирурга в отношении того, когда 
в преддверии операции Вам следует прекратить приём Ваших 
лекарств.  

Список Антикоагулянтов и Антиагрегантов Тромбоцитов 
 Лекарство Торговое название Большинство 

пациентов 
прекращают приём 

Enoxaparin Lovenox 
В ночь до операции 

Heparin Heparin 

Apixaban Eliquis 

3 дня до операции 

Dabigatran etelixate Pradaxa 

Edoxaban Savaysa 

Fondaparinux Arixtra 

Rivaroxaban Xarelto 

Aspirin Bayer, Bufferin, Excedrin 

7 дней до операции 

Clopidogrel Plavix 

Dalteparin Fragmin 

Prasugrel Effient 

Ticagrelor Brilinta 

Warfarin Coumadin 

Ticlopidine Ticlid 14 дней до операции 

 
Нестероидные Противовоспалительные (NSAID) 
Лекарства 
В большинстве случаев, за 7 дней до нейрохирургии необходимо 
воздерживаться от приёма таких лекарств, как:  

• Celecoxib (Celebrex) 

• Ibuprofen (Advil, Children’s Advil, Children’s Motrin, Motrin, Nuprin, Rufen) 

• Ketorolac tromethamine (Toradol) 

• Meloxicam (Mobic) 

• Naproxen (Aleve, Anaprox, BC-Naprosyn, Naprelan) 

Лекарства, разрешённые к применению 
Если Вы принимаете лекарства подобные перечисленным ниже, Ваше 
операция будет произведена как запланировано. Однако, пожалуйста, 
сверьтесь с Вашим хирургом, чтобы убедиться, что Вам разрешено 
продолжать принимать эти типы, до и после операции.  

• Ацетаминофен (Tylenol) 

• Контрацептивы: Оральные, наклейки 
  

• Стероиды (справьтесь у 
хирурга) 
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This handout lists medicines you can and cannot take in the days before 
your neurosurgery. 

Why do I need to stop taking some of my 
medicines? 
Some medicines may increase your risk of bleeding. These medicines 
should be stopped before your surgery.  

What should I do? 
Read the section “Medicines to Stop Taking” on page 2. See if any of your 
medicines are on the list of drugs that should be stopped.  

If you are taking any of the drugs on the list:  

• Talk with your surgeon before you 
stop taking any prescribed 
medicines. Make sure you know 
which medicines to stop and when. 

• Tell your PCP that you are having 
neurosurgery, and that your 
surgeon has told you to stop 
taking some of your medicines 
before the procedure. If you or 
your PCP have questions, please 
call the Neurosurgery Clinic at 
206.744.9340. 

• If you do not stop taking these 
medicines as your surgeon has 
instructed, we will need to 
reschedule your surgery. 

Other Instructions 
• If you have allergies to medicines or contrast (X-ray dye), you may 

need to take other medicines before your surgery. If needed, a member 
of your care team will call you with instructions. 

• On the day before your surgery, a nurse will call you and review your 
medicines and instructions.  

Stopping Medicines Before Your 
Neurosurgery 
What you need to know 
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Talk with your surgeon before 
you stop taking any prescribed 
medicines. 
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Questions?  

Your questions are 
important. Call one of the 
numbers below if you have 
questions or concerns.  

For scheduling, call the 
Contact Center at 
206.744.9340. 

To talk with a clinic nurse 
weekdays from 8 a.m. to  
4 p.m., call 206.744.9340 
and press 2.  

After hours and on weekends 
and holidays, call the 
Community Care Nurse at 
206.744.2500. 
 

 

 

Medicines to Stop Taking Before Surgery 
Talk with your surgeon if you are taking any of the medicines listed below, 
or any anticoagulants (blood-thinners) not listed. Follow your 
surgeon’s instructions about when to stop your medicines 
before surgery. 

Anticoagulant and Anti-Platelet Aggregation Medicines 

Drug  Brand Name Most Patients Stop 
Taking 

Enoxaparin Lovenox 
Night before surgery 

Heparin Heparin 

Apixaban Eliquis 

3 days before surgery 
Dabigatran etelixate Pradaxa 
Edoxaban Savaysa 

Fondaparinux Arixtra 
Rivaroxaban Xarelto 

Aspirin Bayer, Bufferin, Excedrin 

7 days before surgery 

Clopidogrel Plavix 

Dalteparin Fragmin 
Prasugrel Effient 

Ticagrelor Brilinta 
Warfarin Coumadin 

Ticlopidine Ticlid 14 days before surgery 
 
Non-Steroidal Anti-Inflammatory (NSAID) Medicines 

Most times, these medicines should be held 7 days before neurosurgery.  

• Celecoxib (Celebrex) 
• Ibuprofen (Advil, Children’s Advil, Children’s Motrin, Motrin, Nuprin, 

Rufen) 

• Ketorolac tromethamine (Toradol) 
• Meloxicam (Mobic) 

• Naproxen (Aleve, Anaprox, BC-Naprosyn, Naprelan) 

Medicines That Are OK to Take 
If you use a type of medicine listed below, your surgery can proceed as 
planned. But, please check with your surgeon to make sure that it is OK to 
keep taking your medicine before and after your surgery. 

• Acetaminophen (Tylenol) 

• Contraceptives: Oral, patch, or ring 

• Steroids (ask your surgeon) 
 

 
 

 

 


