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¢Cuanto tarda rivaroxaban en hacer efecto?

Alas pocas horas de tomar la primera dosis rivaroxabin comienza a reducir la
coagulacién de la sangre. Al dejarlo de tomar, el efecto comienza a
desaparecer en aproximadamente 24 horas.

¢Qué cantidad de rivaroxaban debo tomar?

Rivaroxaban viene en tabletas de 10 mg, 15 mg y 20 mg. Su médico
determinari la dosis adecuada. La dosis varia segtn el estado de sus rifiones y
de los medicamentos que toma.

Dosis habituales para estas 3 condiciones comunes:

Fibrilacion | 15 mg o 20 mg al dia, a l1a hora de cenar.
auricular

Después de | 10 mg al dia, con o sin comida

una cirugla | (tomar la primera dosis 6 a 10 después de la cirugia.
Puede recetarse hasta por 1 mes.)

DVTy Dosis inicial: 15 mg 2 veces al dia, con comida por 21
PE dias. Después de 21 dias: 20 mg al dia, con comida.

(puede recetarse hasta por 2 meses mas)

¢Como debo tomarlo?

Témelo tal como lo indique su doctor y a la misma hora cada dia:

® Puede tomar tabletas de 10 mg con o sin comida.
o Debe tomar tabletas de 15 mgy 20 mg con comida.

e Silo toma rivaroxaban para prevenir un ictus por fibrilacién auricular,
tome su dosis con la cena.

o Las tabletas de rivaroxaban pueden triturarse, si fuese necesario.

® No deje de tomar rivaroxabin a menos que su médico lo indique.

¢Como almacenar rivaroxaban?

o Conservar a temperatura ambiente, en un lugar seco. No lo guarde en el
bafio.

e Mantenga todo medicamento en un lugar seguro y fuera del alcance de
nifios y mascotas.

e Deseche los medicamentos no utilizados o vencidos. No tirarlos en el
inodoro ni vertirlos por un desagiie, a menos que se le indique. Pregunte a
su farmaceuta cémo desecharlos correctamente.
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éQué hacer si olvido una dosis?
Trate de no omitir ninguna dosis de rivaroxaban.

e Sitoma rivaroxabidn una vez al dia y lo recuerda el mismo dia, témelo
tan pronto se acuerde.

e Sitoma rivaroxaban 2 veces al dia, puede tomar dos pastillas de
15 mg juntas, pero solo el dia en que olvidé su dosis. Vuelva a su
pastilla de 15 mg dos veces al dia, al dia siguiente.

e Siomite un dia completo de sus dosis, llame a su clinica de
anticoagulacién o a su médico. Si no puede contactarlos, omita las
dosis que olvid6 y vuelva a su horario regular al dia siguiente.

Si toma una sobre dosis de rivaroxaban, llame a su médico de
inmediato o acuda a la sala de emergencias mas cercana.

é¢Necesitaré reabastecer el medicamento?

No se quede sin rivaroxaban. Pidalo antes de acabarlo. El efecto
anticoagulante comienza a desaparecer en aproximadamente 24 horas.
Esto puede ser muy peligroso.

éCuales son los efectos secundarios de rivaroxaban?

Un sangrado ligero es normal pero sangrar mucho puede ser serio.

Sangrado ligero

e Sangra la encia al cepillarse los dientes

e Hemorragias nasales

e Aparecen moretones con facilidad

e Pequerias cortadas que sangran mas de lo normal
e Menstruacién que dura més o es mas abundante

Sangrado abundante

Pueden ocurrir hemorragias severas que causen la muerte (ver “Cudndo
llamar a su doctor”, siguiente pag.). Si tiene hemorragia, hay
medicamento para revertir el efecto de rivaroxaban. También
puede recibir transfusiones de sangre u otro tratamiento.

Otros efectos secundarios

Rivaroxaban puede causar otros efectos secundarios comunes. Avise a su
proveedor de la salud si tiene estas molestias:

e Comezon.

e “Piquetes” o sensacién de hormigueo.

e Ampollas.
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e Lainsicién supura mds liquido (si toma rivaroxaban para prevenir
coagulos sanguineos después de una cirugia).

Cuando llamar al doctor
LLame o acuda a la emergencia mas cercana si presenta:

e Debilidad repentina en un brazo o pierna.
e Entumecimiento u hormigueo repentino en cualquier parte del
cuerpo.
e Cambios en la vista o no poder ver por uno o ambos ojos.
¢ Dificultad repentina para hablar o no puede hablar.
e Mareos o desmayos.
¢ Nuevo dolor, hinchazén, enrojecimiento o sentir calor en el brazo,
pierna o pie.
¢ Dificultad repentina para respirar o dolor en el pecho.
e Caida o un golpe fuerte en la cabeza.
e Sangrado que no se detiene o es muy abundante.
e Signos de sangrado grave:
— Sangre en los ojos.
— Orina roja o marrén oscuro.
— Heces alquitranadas rojas o negras.
— Vémitos o tos con sangre (vémito parece posos de café).
— Dolor intenso de cabeza o de estémago.
— Moretones que aparecen sin razén aparente.
— Hemorragias de encias, nariz o sangrado que ocurre con frecuencia.

é¢Rivaroxaban interefiere con otros medicamentos?

Si usted toma rivaroxaban con otros medicamentos de efecto
anticoagulante, puede tener un mayor riesgo de sangrado. Si estd
tomando rivaroxabin, NO tome ninguno de estos medicamentos sin
consultar primero con su médico o clinica de anticoagulacion:

e Agpirina o productos que contienen aspirina, como Alka-Seltzer,
Bayer, Bufferin, Excedrin, Nyquil y Pepto-Bismol.

o Tbuprofeno (Motrin, Advil) y otros medicamentos antiinflamatorios
no esteroides (AINE o NSAIDs por sus siglas en inglés) como
celecoxib (Celebrex), diclofenaco (Cataflam, Voltaren), indometacina
(Indocin), ketoprofeno (Actron, Orudis), meloxicam (Mobic),
nabumetona (Relafen), naproxeno (Aleve, Naprosyn y otros) y
piroxicam (Feldene).
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