UW Medicine

Khi Bac Si Ciia Ban Ké Toa Thudc Khang Sinh

MEDICAL CENTER

Ban nén biét gi

Tai liéu nay gidi thich thuéc khdng sinh la gi, tai sao ding va nhing tdc
dung phu cé thé xay ra.

Thudc khang sinh 13 gi?

Dung mdy anh dién
thoai cta ban chup

Thu~6c khang sinh I,é mot loai thuéc.’Thuéc nay du’(?'c dung dé diéuﬂtri mot s6 bénh ma dé nhan bdn sao
nhiém trung. Thudc nay cling cé thé duwgc dung dé ngan nglra nhiém trung. tai liéu phat tay
nay.

Thu6c khang sinh cé thé ciru mang séng. Nhung ching 13 loai thudc manh va chi
nén dung khi can. Ching cling phai dwoc dung chinh xdc theo chi dinh cha béc s.

Tai sao tdi can thudc khang sinh?

Nhém chdm séc cla ban nghi rang ban cé thé: (l\_

e Bjnhiém trung hoic
e Nguy co bj nhiém trung “
»,

Toi can biét thém gi?
e Chung tbi c6 thé xét nghiém trudc khi ban bat dau dung thudc khang sinh. Cac

thir nghiém nay sé gilp chdng toi biét loai thudc khang sinh nao sé c6 hiéu qua
t6t nhat cho ban.

e Chung téi cé thé ti€n hanh thém nhiéu xét nghiém trong khi ban dang dung I
thuéc. Cac xét nghiém nay s& gilp chuing tdi theo ddi bat ky tdc dung phu nao. I
Dua trén két qua xét nghiém cudia ban, bac si cé thé:
- Thay dai thu6c khdng sinh cta ban U
- Nglrng dung thuéc khéng sinh néu khéng con can dung nira T
e Quan trong: Ban phai dung hét thuéc khan sinh theo dung béc si chi dinh.
Khi ban dang &
., a trong bénh vién,
Co tac dung phu khong? ban c6 thé nhén
thuéc khéng sinh
Thudc khang sinh cha ban cé thé gay ra tac dung phu. Mét sé triéu chirng cé thé qua dudrng tinh
nhe, nhung mét sé khac cé thé nghiém trong hon. mach (1V).

Uéng thudc khang sinh lam tang nguy co cé hai van dé nghiém trong: Nhiém
trung Clostridium difficile va nhiém trung chéng lagi thuéc khdng sinh.
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Nhiém trung Clostridium difficile

Clostridium difficile (C. diff) |a mét loai vi khuan. Khi ban dung
thu6c khang sinh, mét sé vi trung tdt trong rudt cta ban bi tiéu
diét. Piéu nay cho phép vi khuan C. diff phat trién.

Tiéu chay 1a mot dau hiéu cla nhiém trung C. diff. Hiy bao ngay @
cho nhdm chdm sdc néu ban mai bj tiéu chay:

Quan trong: Ban phdi diing
hét thuéc khdng sinh theo
e Trong vong vai tuan sau khi nglrng dung thuéc khang sinh dung bdc st chi dinh.

e Trong khi ban dang dung thuéc khéng sinh, hodc

Nhiém Trung Chdng Lai Thudc Khang Sinh

Loai nhiém trung nay rat kho diéu tri bang thudc khang sinh. Dung thudc khang sinh cé thé
lam tang nguy co bj bénh nhiém trung nay trong tuong lai. Nhém chdm séc cla ban sé&
theo d&i ban dé biét bat ky ddu hiéu ndo chdng lai thudc khang sinh.

DE gilip ngan nglra nhiém trung chong lai thudc khang sinh:

e Chidung thudc khdng sinh khi can, theo chi dinh cta béc si.

e N&u béc si cho toa thudc khang sinh, hdy udng hét thudc theo chi dan.

Cau Héi hoac Ban Tam

C4u hdi cla ban rat quan trong. Néu ban cé bat ky cau hoi hodc lo ngai tadc dung phu cé thé xay
ra, vui long ndi chuyén véi nhdm cham sdc cla ban.
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